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● O povoamento da 
Península Itálica;

● Processo de instituição 
da Monarquia em Roma; 

● Principais personagens 
ligados à Monarquia em 
Roma.

● Entender como funcionou o 
processo de povoamento na 
Península Itálica;

● Compreender como foi o 
processo de fundação da cidade 
de Roma na Antiguidade;

● Conhecer o processo da 
instauração da Monarquia na 
Roma Antiga.

Conteúdo Objetivos



Para começar

O que você sabe sobre a História da Roma 
Antiga?

Mapa que mostra a ocupação da civilização 
etrusca (antepassados dos romanos) e de outros 

povos que habitaram a Península Itálica

A partir dos seus estudos anteriores, levante a 
mão se quiser responder ao questionamento 
abaixo:



Para começar

O que você sabe sobre a História da Roma 
Antiga?

RESPOSTA ESPERADA:

A Roma Antiga foi uma civilização que se desenvolveu na 
península italiana e se expandiu por quase toda a Europa, 
pelo Norte da África e por partes do Oriente Médio. Eles que 
construíram o Coliseu e tiveram imperadores como Júlio 
César, uma figura histórica importante nesse período. 

Correção



Foco no conteúdo
A lenda da fundação de Roma
Segundo a lenda da fundação de Roma, os 
gêmeos Rômulo e Remo foram amamentados 
por uma loba e, mais tarde, já adultos,
fundaram a cidade de Roma. Em uma luta 
por liderança, Rômulo matou Remo e 
tornou-se o primeiro rei. Ele abriu as portas 
de Roma para fugitivos e exilados, além de 
realizar o rapto das sabinas para formar as 
primeiras famílias da cidade. Essa lenda é 
parte da mitologia romana e ajudou a 
moldar a identidade da cidade. 

Escultura de bronze da 
loba amamentando os 
gêmeos Rômulo e 
Remo, do século V a.C., 
sem autoria definida



Foco no conteúdo

Houve vários povos que ocuparam a Península Itálica. 
Um deles foram os etruscos, que tiveram uma grande 
influência na Roma monárquica, inclusive alguns dos 
reis de Roma tinham origem etrusca. Outro povo também 
importante para a origem da sociedade romana foram 
os sabinos. Há uma lenda que diz que os romanos
sequestraram as mulheres sabinas, pois não havia 
mulheres na região onde foi fundada a cidade. Os 
latinos também tiveram influência na formação dessa 
sociedade, influenciando diretamente a língua que os 
romanos utilizavam, o latim. Os úmbrios também 
contribuíram com elementos culturais e linguísticos.

A Península Itálica
Mapa mostrando 
os principais 
povos da 
Península Itálica, 
no final do 
século VI a.C. 



Foco no conteúdo
A fundação de Roma e o início da Monarquia
Segundo a lenda, Roma foi fundada por Rômulo e Remo, em 21 de 
abril de 753 a.C. No entanto, há fatores dessa lenda que devem ser 
considerados, ao estudar a Monarquia romana. Comumente, 
Rômulo é reconhecido como o primeiro rei de Roma e a quem a 
lenda atribui a fundação da cidade, com seu irmão Remo, que foi 
morto pelo próprio irmão, pouco depois de os dois terem fundado a 
chamada “Cidade Eterna”.

Os irmãos disputando pela fundação de Roma, de 
autoria de Giovanni Battista Fontana, retirada do livro 

“A Estória de Rômulo e Remo”, publicado em 1575



Foco no conteúdo

1º de 753 a.C. a 717 a.C.: rei Rômulo.

2º de 717 a.C. a 673 a.C.: rei Numa Pompílio.

3º de 673 a.C. a 642 a.C.: rei Túlio Hostílio.

4º de 640 a.C. a 616 a.C.: rei Anco Márcio.

5º de 616 a.C. a 579 a.C.: rei Tarquínio Prisco.

6º de 578 a.C. a 535 a.C.: rei Sérvio Túlio.

7º de 534 a.C. a 509 a.C.: rei Tarquínio, o Soberbo.

Lista dos lendários sete reis romanos:



Na prática

Baseado no que estudamos até o momento, escreva uma resposta 
para o questionamento abaixo: 

Todo 
mundo 

escreve!

A que se deve o fato de o período da Monarquia na 
Roma Antiga ser menos conhecido que as fases 
seguintes (a República e o Império)? Há algum 
motivo que possa ter influenciado isso?



Na prática

RESPOSTA ESPERADA:
O período da Monarquia na Roma Antiga é menos conhecido 
porque há menos registros históricos detalhados dessa época. 
Naquele período, a cidade de Roma ainda estava crescendo, 
então não havia preocupação com a produção de registros. 
A transição para a República, em 509 a.C., foi um evento 
importante, que trouxe mudanças políticas significativas e, por 
isso, recebe mais atenção.

A que se deve o fato de o período da Monarquia na Roma Antiga 
ser menos conhecido que as fases seguintes (a República e o 
Império)? Há algum motivo que possa ter influenciado isso?

Correção



Foco no conteúdo

O fim da Monarquia
Um dos fatores que dificultam a pesquisa do período monárquico 
de Roma é a escassez de documentos do período. Isso contribui 
para que esse período seja o menos estudado da História da 
sociedade romana. Um aspecto que os historiadores consideram é que 
o Senado, que já existia durante a Monarquia, era responsável por 
legislar e vetar leis criadas pelo rei, podendo aprová-las ou não. No 
momento em que o rei quis diminuir a força do Senado, tentando 
preparar o terreno para possivelmente extingui-lo, ele começou a ter 
problemas. Tarquínio, o Soberbo, foi o último dos sete reis 
romanos, tendo sido expulso pelo Senado e assassinado. Assim, 
ocorreu o fim da Monarquia e o início da República.

Maquete 
especulativa 
de Roma no 
tempo de 
Tarquínio



Foco no conteúdo
Para saber mais sobre a 
Monarquia romana, 
assista ao vídeo ao 
lado: 

https://www.youtube.com/watch?v=Wf4QZ3AsdF0

https://www.youtube.com/watch?v=Wf4QZ3AsdF0


Aplicando Você já consegue analisar! 

Analisando um texto historiográfico:
“(...) [Dá-se] origem etrusca ao conceito imperium, aos lictores – seu
número, correspondente ao das doze cidades, indicaria antes uma
instituição federal do que municipal – e aos seus feixes, à cadeira
curul, à toga bordada de púrpura do chefe da guerra, à cerimônia do
triunfo e aos seus acessórios, etc. As instituições etruscas certamente
exerceram considerável influência sobre as de Roma, as quais muitos
reis, também etruscos, organizaram à maneira etrusca.”

CROUZET, Maurice. História Geral das Civilizações: Roma e 
seu império (O Ocidente e a Formação da Unidade 

Mediterrânea)



Aplicando

• Imperium: originado da tradição etrusca, o conceito refere-se 
à autoridade soberana exercida por um governante em Roma. 
Era uma autoridade abrangente que envolvia poder militar, 
administrativo e judicial; 

• Lictores: oficiais que acompanhavam os magistrados romanos, 
carregando feixes de varas e um machado como símbolo de 
autoridade;

• Feixes: os feixes carregados pelos lictores eram conjuntos de 
varas amarradas juntas, com um machado (fasces) no centro. 
Eles eram um símbolo de autoridade e poder na Roma Antiga; 

Antes de realizar a atividade, vamos analisar juntos alguns 
conceitos que aparecem no texto: 

Você já consegue analisar! 



Aplicando

• Cadeira curul: uma cadeira dobrável de marfim usada pelos 
altos funcionários romanos, como os cônsules. Era um 
símbolo de autoridade e status;

• Toga bordada de púrpura: vestimenta distintiva usada 
pelos cidadãos romanos e pelo chefe da guerra (dux). A 
púrpura era uma cor associada à realeza e ao poder;

• Cerimônia do triunfo: celebração pública que ocorria para 
comemorar vitórias militares. O comandante vitorioso 
desfilava pela cidade com seus soldados e recebia 
reconhecimento. 

Antes de realizar a atividade, vamos analisar juntos alguns 
conceitos que aparecem no texto: 

Você já consegue analisar! 



Aplicando Você já consegue analisar! 

Analisando um texto historiográfico:

O que o texto expõe tem relação com a instituição 
da Monarquia em Roma? E qual é a relação do que é 
colocado no texto com o povo etrusco?



Aplicando
Analisando um texto historiográfico:
RESPOSTA ESPERADA:
O texto expõe a influência das instituições etruscas na Monarquia 
de Roma. Menciona que conceitos e práticas romanas têm origem 
etrusca. Além disso, destaca que muitos reis romanos eram de 
origem etrusca e organizaram as instituições de Roma de acordo 
com o modelo etrusco. Isso mostra a forte influência cultural e 
política dos etruscos sobre a Monarquia em Roma. O povo 
etrusco foi um dos povos que deu origem à sociedade romana; 
eles desempenharam um papel significativo na formação e 
estruturação da Monarquia romana, deixando um legado 
duradouro.

Correção



O que aprendemos hoje?

● Aprendemos sobre a fundação lendária de Roma por 
Rômulo e Remo e o período que vai até a transição da 
Monarquia para a República;

● Conhecemos o processo da instauração da Monarquia 
na Roma Antiga;

● Analisamos a influência de diferentes povos na 
formação da sociedade romana, principalmente no 
caso dos etruscos.
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